JEDILNIK (18.9.—22.9.2023)

planinski caj

voda

MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
PONEDELJEK | polbeli kruh', maslo’,med,hruska, goveja juha z rezanci'®?, testenine polbeli kruh', pa$teta Argeta, sadni
planinski caj carbonara’, rdeéa pesa, sadni napitek | napitek
TOREK &okolesnik'” ,banana, planinski éaj goveja juha'*?, goveji sote!, domadi &érni kruh!, piséanéja prsa, sadni
svaljki!-?, zelena solata, sadni napitek | napitek
SREDA &rni kruh!,sir’,éeSnjev paradiznik, | buéna juha', zelenjavna riZota, zelena | grisini’, sadni napitek
grozdje, ¢aj jagoda-vanilija solata s koruzo, Frutabela!’, voda
CETRTEK ajdov kruh'7, tunin namaz’, cvetaéna juha', mesna lazanja'37, sadna skuta’, voda
nektarina, planinski caj zelena solata, sadni napitek
PETEK Sunka - sir $tru¢ka'”’, lubenica, krompirjev golaz', kokosove kocke!?, polnozrnati kruh!, jabolko, voda

Alergeni: 1: gluten (pSenica, pira, rZ, jeCmen, oves, kamut), 2: raki, 3: jajca, 4: ribe, 5: arasidi, 6: soja, 7: laktoza (mleko in mlecni izdelki), 8: oreski (8a: mandlji, 8b:
lesniki, 8c: orehi, 8d: indijski orehi, 8e: brazilski orescki, 8f: pistacija, 8g: makadamija), 9: listna zelena, 10: gorlicno seme, 11: sezam, 12: Zveplov dioksid in sulfiti, 13:

vol¢ji bob, 14: mehkuZci

Dietni obroki, ki jih pripravijamo po navodilu pediatra, lahko vsebujejo navedene alergene v sledovih.
Kuhinja si pridruZuje pravico do spremembe jedilnika.
V sodelovanju pripravila:

Robert Troha, vodja kuhinje Karmen Gregoric, organizatorka Solske prehrane




